Dorfrunden-Tag

in Frankenheim

Wann? Sonntag, 27. November 2022 um 16:00 Uhr

Wo? Start ist am Sportheim Frankenheim

Worum geht es?

Es geht darum, das Thema Bewegung als ein wichtiges Thema flr
unser Wohlbefinden und unser aller Gesundheit im Bewusstsein
jedes Einzelnen zu verankern.

Der Verein mit den prozentual meisten Laufern zur
Einwohnerzahl erhalt einen Geldpreis

Egal ob Spazieren gehen, Laufen, Walken, Wandern, Joggen,
Radfahren, Schwimmen, Skaten - jeder wie er kann und méchte.

Die letzten Jahre konnten wir mit zahlreichen Teilnehmern
hervorragende Platze belegen. Diese gilt es nun zu verteidigen!

AnschlieRend gibt es leckeres vom Grill und warme
Getranke beim Adventsgliihen am Sportheim




